
 

別紙２ 

講師一覧表 

 

 氏名 担当科目(項目) 資格 

（取得年月日） 

経験 

年月 

専任兼

任の別 

1 阿部 勉 4-2 医療との連携と

リハビリテーション 

9-5 快適な居住環境

整備と介護 

9-6 整容に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

 

理学療法士 

（1991年 5月） 

 

現職；理学療法士兼

専任講師 

34年 

9月 

兼 

2 伊藤 康子 6-2 高齢者と健康 

7-2 医学的側面から

見た認知症の基礎と

健康管理  

8-1 障がいの基礎的

理解  

8-2 障がいの医学的

側面、生活障がい、心

理・行動の特徴、かか

わり支援等の基礎的

知識 

 

看護師 

（1991年 4月） 

介護教員 

（2013年 4月） 

看護教員 

（2018年 3月） 

 

現職：「介護職員初 

任者研修」「介護福

祉士実務者研修」非

常勤講師 

19年 

 

7年 

 

4年 

9月 

 

兼 

3 三木 真生子 1-1 多様なサービス

の理解 

1-2 介護職の仕事内

容や働く現場の理解 

2-1 人権と尊厳を支

える介護 

2-2 自立に向けた介

護          

3-1 介護職の役割、

専門性と多職種との

連携    

3-2 介護職の職業倫

理   

3-3 介護における安

全の確保とリスクマ

介護福祉士 

（1999年 4月） 

 

介護教員 

（2008年 10月） 

 

現職：「介護職員初

任者研修」「介護福

祉士実務者研修」非

常勤講師 

5年 

1月 

 

21年 

9月 

兼 



 

ネジメント      

3-4 介護職の安全 

5-1 介護におけるコ

ミュニケーション    

5-2 介護におけるチ

ームのコミュニケー

ション 

6-1 老化に伴うここ

ろとからだの変化と

日常  

7-1 認知症を取り巻

く状況  

7-3 認知症に伴うこ

ころとからだの変化

と日常生活  

7-4 家族への支援 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

9-1 介護の基本的な

考え方 

9-2 介護に関するこ

ころのしくみの基礎 

9-3 介護に関するか

らだのしくみの基礎

的理解 

9-4 生活と家事 

9-5 快適な居住環境

整備と介護 

9-6 整容に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-7 移動・移乗に関

連したこころとから

だのしくみと自立に

向けた介護 

9-8 食事に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-9 入浴、清潔保持

に関連したこころと

からだのしくみと自



 

立に向けた介護 

9-10 排泄に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-11 睡眠に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-12 死にゆく人に

関連したこころとか

らだのしくみと終末

期介護 

9-13 介護過程の基

礎的理解  

9-14 総合生活支援

技術演習 

10-1 振り返り      

10-2 就業への備え

と研修修了後におけ

る実例 

修了評価 

 

4 日野 幸子 1-1 多様なサービス

の理解 

1-2 介護職の仕事内

容や働く現場の理解 

2-1 人権と尊厳を支

える介護 

2-2 自立に向けた介

護          

3-1 介護職の役割、

専門性と多職種との

連携    

3-2 介護職の職業倫

理   

3-3 介護における安

全の確保とリスクマ

ネジメント      

3-4 介護職の安全 

5-1 介護におけるコ

ミュニケーション    

介護福祉士 

（2006年 3月） 

介護支援専門員 

（2012年 10月） 

介護教員 

（2017年 3月） 

 

現職：「介護職員初

任者研修」「介護福

祉士実務者研修」非

常勤講師 

23年 

8月 

兼 



 

5-2 介護におけるチ

ームのコミュニケー

ション 

6-1 老化に伴うここ

ろとからだの変化と

日常  

7-1 認知症を取り巻

く状況  

7-3 認知症に伴うこ

ころとからだの変化

と日常生活  

7-4 家族への支援 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

9-1 介護の基本的な

考え方 

9-2 介護に関するこ

ころのしくみの基礎 

9-3 介護に関するか

らだのしくみの基礎

的理解 

9-4 生活と家事 

9-5 快適な居住環境

整備と介護 

9-6 整容に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-7 移動・移乗に関

連したこころとから

だのしくみと自立に

向けた介護 

9-8 食事に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-9 入浴、清潔保持

に関連したこころと

からだのしくみと自

立に向けた介護 

9-10 排泄に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け



 

た介護 

9-11 睡眠に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-12 死にゆく人に

関連したこころとか

らだのしくみと終末

期介護 

9-13 介護過程の基

礎的理解  

9-14 総合生活支援

技術演習 

10-1 振り返り      

10-2 就業への備え

と研修修了後におけ

る実例 

修了評価 

 

5 野原 康弘 1-1 多様なサービス

の理解 

1-2 介護職の仕事内

容や働く現場の理解 

2-1 人権と尊厳を支

える介護 

2-2 自立に向けた介

護          

3-1 介護職の役割、

専門性と多職種との

連携    

3-2 介護職の職業倫

理   

3-3 介護における安

全の確保とリスクマ

ネジメント      

3-4 介護職の安全 

5-1 介護におけるコ

ミュニケーション    

5-2 介護におけるチ

ームのコミュニケー

ション 

6-1 老化に伴うここ

介護福祉士 

（2004年 4月） 

 

現職：特別養護老人

ホーム 施設長 

21年 

9月 

兼 



 

ろとからだの変化と

日常  

7-1 認知症を取り巻

く状況  

7-3 認知症に伴うこ

ころとからだの変化

と日常生活  

7-4 家族への支援 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

9-1 介護の基本的な

考え方 

9-2 介護に関するこ

ころのしくみの基礎 

9-3 介護に関するか

らだのしくみの基礎

的理解 

9-4 生活と家事 

9-5 快適な居住環境

整備と介護 

9-6 整容に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-7 移動・移乗に関

連したこころとから

だのしくみと自立に

向けた介護 

9-8 食事に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-9 入浴、清潔保持

に関連したこころと

からだのしくみと自

立に向けた介護 

9-10 排泄に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-11 睡眠に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け



 

た介護 

9-12 死にゆく人に

関連したこころとか

らだのしくみと終末

期介護 

9-13 介護過程の基

礎的理解  

9-14 総合生活支援

技術演習 

10-1 振り返り      

10-2 就業への備え

と研修修了後におけ

る実例 

修了評価 

 

6 高橋 朋子 1-1 多様なサービス

の理解 

1-2 介護職の仕事内

容や働く現場の理解 

2-1 人権と尊厳を支

える介護 

2-2 自立に向けた介

護          

3-1 介護職の役割、

専門性と多職種との

連携    

3-2 介護職の職業倫

理   

3-3 介護における安

全の確保とリスクマ

ネジメント      

3-4 介護職の安全 

5-1 介護におけるコ

ミュニケーション    

5-2 介護におけるチ

ームのコミュニケー

ション 

6-1 老化に伴うここ

ろとからだの変化と

日常  

7-1 認知症を取り巻

く状況  

介護福祉士 

（2009年 3月） 

 

現職：特別養護老人

ホーム 介護職員 

16年 

9月 

兼 



 

7-3 認知症に伴うこ

ころとからだの変化

と日常生活  

7-4 家族への支援 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

9-1 介護の基本的な

考え方 

9-2 介護に関するこ

ころのしくみの基礎 

9-3 介護に関するか

らだのしくみの基礎

的理解 

9-4 生活と家事 

9-5 快適な居住環境

整備と介護 

9-6 整容に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-7 移動・移乗に関

連したこころとから

だのしくみと自立に

向けた介護 

9-8 食事に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-9 入浴、清潔保持

に関連したこころと

からだのしくみと自

立に向けた介護 

9-10 排泄に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-11 睡眠に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-12 死にゆく人に

関連したこころとか

らだのしくみと終末



 

期介護 

9-13 介護過程の基

礎的理解  

9-14 総合生活支援

技術演習 

10-1 振り返り      

10-2 就業への備え

と研修修了後におけ

る実例 

修了評価 

 

7 小菅 秀美 1-1 多様なサービス

の理解 

1-2 介護職の仕事内

容や働く現場の理解 

2-1 人権と尊厳を支

える介護 

2-2 自立に向けた介

護          

3-1 介護職の役割、

専門性と多職種との

連携    

3-2 介護職の職業倫

理   

3-3 介護における安

全の確保とリスクマ

ネジメント      

3-4 介護職の安全 

5-1 介護におけるコ

ミュニケーション    

5-2 介護におけるチ

ームのコミュニケー

ション 

6-1 老化に伴うここ

ろとからだの変化と

日常  

7-1 認知症を取り巻

く状況  

7-3 認知症に伴うこ

ころとからだの変化

と日常生活  

7-4 家族への支援 

介護福祉士 

（2004年 3月） 

 

現職：「介護職員初

任者研修」「介護福

祉士実務者研修」非

常勤講師 

 

6年 

1月 

兼 



 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

9-1 介護の基本的な

考え方 

9-2 介護に関するこ

ころのしくみの基礎 

9-3 介護に関するか

らだのしくみの基礎

的理解 

9-4 生活と家事 

9-5 快適な居住環境

整備と介護 

9-6 整容に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-7 移動・移乗に関

連したこころとから

だのしくみと自立に

向けた介護 

9-8 食事に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-9 入浴、清潔保持

に関連したこころと

からだのしくみと自

立に向けた介護 

9-10 排泄に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-11 睡眠に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-12 死にゆく人に

関連したこころとか

らだのしくみと終末

期介護 

9-13 介護過程の基

礎的理解  

9-14 総合生活支援



 

技術演習 

10-1 振り返り      

10-2 就業への備え

と研修修了後におけ

る実例 

修了評価 

 

8 石山 明子 1-1 多様なサービス

の理解 

1-2 介護職の仕事内

容や働く現場の理解 

2-1 人権と尊厳を支

える介護 

2-2 自立に向けた介

護          

3-1 介護職の役割、

専門性と多職種との

連携    

3-2 介護職の職業倫

理   

3-3 介護における安

全の確保とリスクマ

ネジメント      

3-4 介護職の安全 

5-1 介護におけるコ

ミュニケーション    

5-2 介護におけるチ

ームのコミュニケー

ション 

6-1 老化に伴うここ

ろとからだの変化と

日常  

7-1 認知症を取り巻

く状況  

7-3 認知症に伴うこ

ころとからだの変化

と日常生活  

7-4 家族への支援 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

9-1 介護の基本的な

考え方 

介護福祉士 

（2006年 4月） 

 

現職：「介護職員初

任者研修」「介護福

祉士実務者研修」非

常勤講師 

5年 

9月 

兼 



 

9-2 介護に関するこ

ころのしくみの基礎 

9-3 介護に関するか

らだのしくみの基礎

的理解 

9-4 生活と家事 

9-5 快適な居住環境

整備と介護 

9-6 整容に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-7 移動・移乗に関

連したこころとから

だのしくみと自立に

向けた介護 

9-8 食事に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-9 入浴、清潔保持

に関連したこころと

からだのしくみと自

立に向けた介護 

9-10 排泄に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-11 睡眠に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-12 死にゆく人に

関連したこころとか

らだのしくみと終末

期介護 

9-13 介護過程の基

礎的理解  

9-14 総合生活支援

技術演習 

10-1 振り返り      

10-2 就業への備え

と研修修了後におけ



 

る実例 

修了評価 

 

9 亀井 慎吾 4-1 介護保険制度 

4-3 障がい者総合支

援制度およびその他

制度 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

介護福祉士 

（2010年 3月） 

社会福祉士 

（2006年 3月） 

介護支援専門員 

（2012年 7月） 

 

現職：特別養護老人

ホーム 相談員 

 

 

14 兼 

10 山本 永人 1-1 多様なサービス

の理解 

1-2 介護職の仕事内

容や働く現場の理解 

2-1 人権と尊厳を支

える介護 

2-2 自立に向けた介

護          

3-1 介護職の役割、

専門性と多職種との

連携    

3-2 介護職の職業倫

理   

3-3 介護における安

全の確保とリスクマ

ネジメント      

3-4 介護職の安全 

4-1 介護保険制度 

4-3 障がい者総合支

援制度およびその他

制度 

5-1 介護におけるコ

ミュニケーション    

5-2 介護におけるチ

ームのコミュニケー

ション 

8-1 障がいの基礎的

理解  

介護支援専門員 

（2001年 3月） 

社会福祉士 

（2003年 5月） 

介護教員 

（2008年 3月） 

 

現職：「介護職員初

任者研修」「介護福

祉士実務者研修」非

常勤講師 

39年 

9月 

兼 



 

8-2 障がいの医学的

側面、生活障がい、心

理・行動の特徴、かか

わり支援等の基礎的

知識 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

 

11 板垣 貴宏 1-1 多様なサービス

の理解 

1-2 介護職の仕事内

容や働く現場の理解 

2-1 人権と尊厳を支

える介護 

2-2 自立に向けた介

護          

3-1 介護職の役割、

専門性と多職種との

連携    

3-2 介護職の職業倫

理   

3-3 介護における安

全の確保とリスクマ

ネジメント      

3-4 介護職の安全 

5-1 介護におけるコ

ミュニケーション    

5-2 介護におけるチ

ームのコミュニケー

ション 

6-1 老化に伴うここ

ろとからだの変化と

日常  

7-1 認知症を取り巻

く状況  

7-3 認知症に伴うこ

ころとからだの変化

と日常生活  

7-4 家族への支援 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

9-1 介護の基本的な

介護福祉士 

（1995年 3月） 

 

現職：「介護職員初

任者研修」「介護福

祉士実務者研修」非

常勤講師 

30 年

9月 

専 



 

考え方 

9-2 介護に関するこ

ころのしくみの基礎 

9-3 介護に関するか

らだのしくみの基礎

的理解 

9-4 生活と家事 

9-5 快適な居住環境

整備と介護 

9-6 整容に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-7 移動・移乗に関

連したこころとから

だのしくみと自立に

向けた介護 

9-8 食事に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-9 入浴、清潔保持

に関連したこころと

からだのしくみと自

立に向けた介護 

9-10 排泄に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-11 睡眠に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-12 死にゆく人に

関連したこころとか

らだのしくみと終末

期介護 

9-13 介護過程の基

礎的理解  

9-14 総合生活支援

技術演習 

10-1 振り返り      

10-2 就業への備え



 

と研修修了後におけ

る実例 

修了評価 

 

14 中西 正祥 1-1 多様なサービス

の理解 

1-2 介護職の仕事内

容や働く現場の理解 

2-1 人権と尊厳を支

える介護 

2-2 自立に向けた介

護          

3-1 介護職の役割、

専門性と多職種との

連携    

3-2 介護職の職業倫

理   

3-3 介護における安

全の確保とリスクマ

ネジメント      

3-4 介護職の安全 

5-1 介護におけるコ

ミュニケーション    

5-2 介護におけるチ

ームのコミュニケー

ション 

6-1 老化に伴うここ

ろとからだの変化と

日常  

7-1 認知症を取り巻

く状況  

7-3 認知症に伴うこ

ころとからだの変化

と日常生活  

7-4 家族への支援 

8-3 家族の心理、か

かわり支援の理解 

9-1 介護の基本的な

考え方 

9-2 介護に関するこ

ころのしくみの基礎 

9-3 介護に関するか

介護支援専門員 

（2007年 7月） 

主任介護支援専門

員 

（2017年 2月） 

介護教員講習会修

了 

（2019年 3月） 

 

現職：介護福祉士養

成校専任教員 

 

13年 

 

8年 

 

 

4 ヶ

月 

兼 



 

らだのしくみの基礎

的理解 

9-4 生活と家事 

9-5 快適な居住環境

整備と介護 

9-6 整容に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-7 移動・移乗に関

連したこころとから

だのしくみと自立に

向けた介護 

9-8 食事に関連した

こころとからだのし

くみと自立に向けた

介護 

9-9 入浴、清潔保持

に関連したこころと

からだのしくみと自

立に向けた介護 

9-10 排泄に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-11 睡眠に関連し

たこころとからだの

しくみと自立に向け

た介護 

9-12 死にゆく人に

関連したこころとか

らだのしくみと終末

期介護 

9-13 介護過程の基

礎的理解  

9-14 総合生活支援

技術演習 

10-1 振り返り      

10-2 就業への備え

と研修修了後におけ

る実例 

修了評価 
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